
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

８日 ９日 １０日　～七草～ １１日　～鏡開き～ １２日　～小正月～

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日　～大寒～

２２日 ２３日 ２４日　～学校給食記念日～ ２５日 ２６日

２９日 ３０日 ３１日

１　月　の　も　り　つ　け　図 川場村学校給食センター
ＴＥＬ：５２ー２５２９

とり肉の
みそ焼き

ごはん

ポン酢

あえ

根菜汁

☆11日の 「雑煮汁」の もちは、よくかみ、のどにつまらせないように、

気を付けて食べましょう。

☆１５日の「二色丼」は、ごはん に とりそぼろ と 炒り卵 をのせて 配膳してください。

☆２４日の「玄米おにぎり」は、おわんに配膳し、梅干しを添えてください。

ごぼう

サラダ

ぶりフライ

今年も しっかり
食べて、げんきに
すごしましょう！

わかめ

ごはん
かす汁

りんご

のり塩

ビーンズ


